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CLA (konjugerad linolsyra) minskar kroppens
inlagring av fett samtidigt som frisattningen av
kroppens eget fett 6kar. Detta sker genom att CLA
minskar produktionen av vissa katabola hormoner
samtidigt som det dkar frisattningen av de
hormoner som stimulerar fettférbranningen.
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Dosering: 2-4 kapslar per dag
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Forpackning : 200 kapslar

I en studie* visades att ett normalt intag av CLA minskade kroppsfettet hos
forsokspersonerna med Gver 20% under en 3 manaders period.
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*Studie CLA. Erling Thorn Ph.D. Medstat research Ltd. Joly 1997. A pilot study with the aim
of studying the efficacy and tolerability of Tonalin CLA on body composion in humans. Erling
Thorn Ph.D. Medstat Research Ltd.
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