SPORT GAINER g, 4 5kg. | SPORTSERIEN

Sport Gainer ar ett utmarkt naringstillskott att ta efter traningspasset.
Innehdller snabba kolhydrater som ger en snabb dterhamtning och pafylining
av glykogen. Kolhydratblandningen ar framtagen vid Karolinska institutet for
att snabbt kunna lagras i kroppen som glykogen i muskler och lever.
Proteinet ar ett ultrafiltrerat vassleprotein, vilket gor det extremt hégvardigt
och ger en snabb reparation av nedbrutna muskler och en bra muskeltillvaxt.
Sport Gainer rekommenderas av Svenska Tyngdlyftningsférbundet

Carboload
Gainer
Milk and Whey

Kosttillskott for
elitidrott!

Fakta Sport Gainer Garanterat fria
Forpackning: 2 kg och 4,5 kg fran dﬂping
Portioner:
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2kg: 20 portioner a 100g

4,5kg: 45 portioner a 100g

Smaker:

Jordgubb, Vanilj, Choklad, Blabar

Dosering:

Mixa eller skaka 100g (5 skopor) med 4dl vatten eller mjolk.
Anvand produkten efter avslutat tréningspass.

Skopa a 20g finns i burken/ pdsen

Innehdll:

Maltodextrin, Vassleprotein, Fruktos, smak och fargamne
Innehaller inget artificiellt sétningsmedel.
Naringsviarde per 100g

Energi (kJ/ kcal) 1640/ 380

Protein 254 SPORT NUTRITION
Kolhydrater 72 g |

varav maltodextrin 58 g

varav fruktose 14 g
Fett 29
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